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下米内町内会の位置



伊勢沢

佐倉

一本松

馬場野

大豆門

一丁目

二丁目

下米内町内会
平成20年国土地理院撮影

世帯数： 549軒

人口： 1519人
班数： ４３

６５歳以上： 33.5％
(全国平均R6： 29.1％）

米内発電所

山岸和敬荘



令和6年(2024)７月下米内祭り

令和6年(2024)９月敬老会

町内会活動



町内会発足50周年記念誌



昭和59年(1984)国土地理院撮影 昭和23年(1948)アメリカ空軍撮影

記念誌： 過去の下米内の地形



昭和30年(1955)現山岸児童センター近くで昭和39年(1964)山岸和敬荘裏山から

記念誌： 過去の下米内



下米内の四季 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

春：米内川岸の百花繚乱 
夏：中津川の鮎釣り、大豆門の梅花藻 
秋：中津川の群れをなす鮭 
冬：米内川と一本松の雪景色 

春 夏 

秋 冬 

記念誌： 現在の下米内



世界にあるいは全国に羽ばたいた下米内出身者に

このような写真を通して

故郷の香りを届けたい

1. ホームページ作成のキッカケ

町内会の皆さんに

掲示板・回覧板として使用して欲しい

＋



2. ホームページ公開までの流れ

ホームページのテーマを決める 「 私たちのまち 明日へ語り継ぐ下米内 」

「 下米内サイト 」

shimoyonai.site

テーマに最適なキーワードを選択

キーワードに関連したドメイン名を取得

URL：インターネットの住所

町内会から作成依頼：令和4年１月２０日



記念誌「私たちのまち 明日へ語り継ぐ
下米内」の内容を中心に掲載記事を作成

町内会役員会で内容を検討

ホームページスペースを確保

デモ版を作成

掲載内容の検討

ホームページ公開
https://shimoyonai.site

掲載記事を導入する場所
レンタルサーバーを準備

ＱＲコード

https://shimoyonai.site

公開日： 令和4年8月15日



3. ホームページ作成の費用

公開するまでの費用

維持に要する費用

当初の掲載（固定）ページは、広報部で全て作成

掲載内容の作成は、WordPressを使用（無料）

レンタルサーバーとドメイン更新料は、年間約１万５千円

掲載記事の追加と内容更新は、広報部で行っている。

レンタルサーバーとドメイン契約料は、約１万５千円



補足 ＷｏｒｄＰｒｅｓｓ（ワードプレス）とは？

Web制作初心者やホームページを作った経験がない人でも簡単にサイト構築が
できます。

WordPressは、使用料が無料なのも大きなメリット。

基本的にサイト上に表示される情報を見ながら進めていけば、まるでゲームを
やるみたいにいつの間にかWebサイトが完成しています。

WordPressは世界中にユーザーがたくさんいるため、GoogleやYahooで検索すれ
ば、なにかしらの情報がネット上で見つかります。

WordPress（ワードプレス）は世界ナンバーワンシェアの、ホームページを構
築するツールです。



4. ホームページ現在の内容









5. ホームページ活用の利点

• 遠方に住む人への発信

故郷の現況を知らせられる

• 広報（情報発信）

回覧板は時間がかかり、後で見れない

ホームページはいつでも記事を確認できる

• 催しものの開催・延期の連絡

ホームページに掲載することを事前に通知

主催者の負担軽減

• アーカイブ（保管場所）として

町内会活動記録の長期保存



遠方に住む人への発信





広報（情報発信）





催しものの開催・延期の連絡



アーカイブ（保管場所）として





6. ホームページ今後の活用

• 防災情報の発信

危険箇所や適切な避難経路を地図上に示す

• 支え合いマップの支援者への連絡

危険箇所近くの要支援者への支援要請

• 避難場所の開設を知らせる



米内川洪水ハザードマップ

（岩手県が令和６年３月に作成）

米内川： 796mmの降雨/48時間

中津川： 313mmの降雨/４８時間



✖

✖

✖

伊勢沢

大豆門

米内発電所

落合橋

浅岸橋

A

B

一丁目

二丁目

A宅： 避難困難
B宅： 帰宅困難

✖印の３地点が洪水で通行不能

適切な避難経路・帰路

山岸和敬荘

防災情報の発信

令和６年８月２７日（火）



伊勢沢 

 

 

水害対策マップ（下米内一丁目・伊勢沢） 

一丁目 

要支援者（男性） 

要支援者（女性） 

支援者 

要支援者
支援者

支援者

ホームページで支援要請

中津川

支え合いマップ（一丁目・伊勢沢）

支援者へ支援要請



• 支援者への支援要請（ ）

例） 支援者様へ
下米内太郎様へ： 要支援者＊＊＊＊様への

声掛けをお願いします
中津川次郎様へ： 要支援者＊＊＊＊様への

声掛けをお願いします

• 避難場所の開設

例） ＊＊＊＊＊が10時に避難場所として開設しました。
避難場所や避難経路を地図で示す



避難場所と避難経路

✖

✖

✖

避難場所（仮想）

中津川

✖冠水場所
要支援者（男性）
要支援者（女性）



スマートフォン年代別保有率（2020年）


